Trainingsplan 2025
gultig ab 13.05.2025
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TENNISVEREIN

Blau-\"211)

SONDERSHAUSEN E.V.

von._ bis... Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4
13:00 Uhr 13:30 Uhr
13:30 Uhr 14:00 Uhr
14:00 Uhr 14:30 Uhr
M [14:30 Uhr 15:00 Uhr
15:00 Uhr 15:30 Uhr
O 1530 U |16:00 Unr
N (16:00 Uhr 16:30 Uhr
t 16:30 Uhr 17:00 Uhr
17:00 Uhr 17:30 Uhr = 0
& [17:30 Uhr__|18:00 Unr :
g |15:00 Uhr 18:30 Uhr
18:30 Uhr 19:00 Uhr
19:00 Uhr 19:30 Uhr
19:30 Uhr 20:00 Uhr
13:00 Uhr 13:30 Uhr Privattraining Privattraining
13:30 Uhr 14:00 Uhr (Christian Huth (Christian Huth
D [14:00 Unr 14:30 Uhr 13:00 — 19:00 Uhr 13:00 — 20:00 Uhr
] [|14:30 Uhr 15:00 Uhr
15:00 Uhr 15:30 Uhr
€ 1530 Unr_ |16:00 Unr
N [16:00 Unhr 16:30 Uhr
g |16:30 Uhr 17:00 Uhr
17:00 Uhr 17:30 Uhr
t 17:30 Uhr 13:00 Uhr
a [18:00 Uhr 18:30 Uhr
g 18:30 Uhr 19:00 Uhr
19:00 Uhr 19:30 Uhr
19:30 Uhr 20:00 Uhr
13:00 Uhr 13:30 Uhr
13:30 Uhr 14:00 Uhr
M [14:00 Uhr __ [14:30 Uhr
i 14:30 Uhr 15:00 Uhr
15:00 Uhr 15:30 Uhr 'Schiilertraining
t 15:30 Uhr 16:00 Uhr Hermine Spielmann
L [16:00 URr 16:30 Uhr Herren [RET 1] 15:00 — 13:00 Uhr
W |16:30 Uhr 17:00 Uhr Karsten Gunther Anika Glnther
17:00 Uhr 17:30 Uhr 16:00 - 18:00 Uhr 16:00 — 18:00 Uhr
O [1730Uhr_ |18:00 Unr
C |13:00 Uhr 18:30 Uhr
h 18:30 Uhr 19:00 Uhr
19:00 Uhr 19:30 Uhr
19:30 Uhr 20:00 Uhr
13:00 Uhr 13:30 Uhr
D (13:30 Uhr 14:00 Uhr
o |14:00 Uhr 14:30 Uhr enio
n 14:30 Uhr 15:00 Uhr P
15:00 Uhr 15:30 Uhr
N [15:30 Uhr__ [16:00 Uhr
€ |16:00 Uhr 16:30 Uhr
r [16:30 Uhr 17:00 Uhr
g 17:00 Uhr 17:30 Uhr 2 | |
17:30 Uhr 18:00 Uhr a
t 18:00 Uhr 18:30 Uhr
a [18:30 Uhr 19:00 Uhr
g 19:00 Uhr 19:30 Uhr
19:30 Uhr 20:00 Uhr
13:00 Uhr 13:30 Uhr Privattraining Privattraining
13:30 Uhr 14:00 Uhr Christian Huth (Christian Huth
= 14:00 Uhr 14:30 Uhr 13:00 — 20:00 Uhr 13:00 — 20:00 Uhr
14:30 Uhr 15:00 Uhr
[ |15:00 Uhr 15:30 Uhr Damen Herren
@ |15:30 Uhr 16:00 Uhr Anika Giinther Karsten Giinther
- |16:00 Uhr 16:30 Uhr 15:00 - 18:00 Uhr 15:00 — 20:00 Uhr
| [16:30Uhr__ [17:00 Unr
T [17:00 Uhr  |17:30 Uhr
Z 17:30 Uhr 18:00 Uhr
18:00 Uhr 18:30 Uhr
9 [13:30Uhr__[10:00 Unr
19:00 Uhr 19:30 Uhr
19:30 Uhr 20:00 Uhr




